Alters- und Pflegeheime Teufen
Haus Unteres Gremm
Haus Lindenhigel

Menuplan Schule - Dorf, Niederteufen, Hérli

16.03 bis 22.03.2026 Wo 12

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Tomaten-Gurken-Salat gemlscl_1_ter Sa I_at mit Eisbergsalat
Gemiisestreifen
KK KKK KK KoK KK KKK 3K 3K K 3K K KK KKKk KKk 3K % 5K K K kK %k
Rindfleischbillchen Alplermagronen Pouletschenkelsteak G.n occhi-Pfanne Spaghetti
. Rahmsauce weisse Rahmsauce
Jus (vegetarisch) . . .. Tomatensauce
Reis mit Gemiise
Bratkartoffeln Apfelmus . Parmesan
Broccoli (separat)
KK KK KKK KK &K KKK %K KK KKK kKKK KKK KK KKk kK
Apfel Balisto Riegel Schoko-Sahne-Schnitte Banane Vanille-Plunder
Anzahl Essen Anzahl Essen Anzahl Essen Anzahl Essen Anzahl Essen
Kiiche Haus Unteres Gremm Fax 071 33579 80

Telefon 071 33579 81

Bestellt durch: Telefon:

Wir beziehen unser Fleisch / Gefliigel / Fisch aus der Schweiz und das Gemiise mehrheitlich aus der Region (Culinarium), sofern nicht anders deklariert




